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Das Eutin-Seminar „Familien- und Systemaufstellungen nutzen“ 

 
Annehmen was ist  
und gute Lösungen entdecken und nutzen 

Das Aufstellungsseminar findet vom 14.-15.10.2023 im Forum Arbeiten und Leben, 
Bismarckstraße 2, 23701 Eutin, statt.  

 

Es gibt Symptome, Erkrankungen und Probleme wie z. B. in Partnerschaften,  
mit Kindern, den Eltern, Geschwistern oder in Schule und Beruf, die sich trotz  
aller Mühe nicht lösen lassen. Heute wissen wir sehr gut, wie sich ungelöste 
Aufgaben aus den Vor-Generationen bis in die Gegenwart hemmend auswirken. 
Häufig wirken unbearbeitete/unbetrauerte Erfahrungen, einschneidende Verluste, 
insbesondere auch Traumata von Vorfahren generationsübergreifend weiter.  
Es ist bemerkenswert, in welchem Lebensalter bestimmte Symptome und 

Probleme auftauchen und uns „erinnern“ – dass wir etwas für uns „tun sollten“.  

Wir können uns dann fragen, warum tritt „es“ gerade „jetzt“ auf? Wieso verändert 
„es“ sich auch über lange Zeiträume nicht? An „was“ oder an „wen erinnere ich“ 

auf unbewusste Weise? 

Hier „Neues“ zu erkennen, ermöglicht insbesondere das Genogramm in der 
Vorbereitung auf die Familienaufstellung. Das Genogramm ist heute eine wichtige 
Grundlage in verschiedenen Bereichen wie Beratung, Psychotherapie, Paartherapie 

und in der Behandlung und Betreuung von Kindern und Jugendlichen. 

Es erleichtert sehr, wenn wir entdecken, dass die erlebten Selbstblockierungen 
und die vermeintlichen Grenzen („nie erreiche ich was ich möchte, und nie 
bekomme ich was ich verdiene; wieso bin ich so belastet) relativ sind.  
Meist stehen sie in Verbindung mit dem eigenen Familiensystem und den  

eigenen Haltungen.  

Neue Wege und gute Lösungen finden, heißt auch: gute innere Balance finden, 
Vertrauen entwickeln, für einen Ausgleich in der Familie und in der Partnerschaft 
sorgen, Zufriedenheit und persönliches Glück entdecken; sich stark machen für 

 
Eutin 
14.- 15.10.2023 

 
Samstag: 10 – 18 Uhr 
Eintreffen ab 9:45 Uhr 
erbeten 
Sonntag: 10 – 16 Uhr 
 
Forum Arbeiten und Leben  
Bismarckstraße 2  
23701 Eutin

 
Honorar: 
Aufstellende: 250 € (auch 
für FB-Teilnehmer/innen 
(Aufstellende) Paare: 300 € 
Teilnehmende 
Beobachter/innen: 110 €  

 
Anmeldung: 
Horst Brömer 
broemer@broemer-
berlin.de  
Tel. +49 172 9169678 
Fax 030 79705352 

 
Akkreditierung durch PKSH 
wird beantragt.

 

 

 



Dipl. Psychologe, approbierter Psychotherapeut, Gestalttherapeut, Suchttherapeut, Supervisor, anerkannter Lehrtherapeut für Systemaufstellungen

Lepsiusstrasse 76 | 12163 Berlin | T. +49 172 916 9678 | broemer@broemer-berlin.de | www.broemer-berlin.de

 

den Erfolg im beruflichen Umfeld, und für einen guten Umgang mit körperlichen 
und seelischen Belastungen.  

Am Seminar können Einzelpersonen, Paare und (Teil-) Familien mit eigenen 
Anliegen (Fragestellungen) teilnehmen. Das Seminar wird bei der PKSH angemeldet 

und kann als Fortbildung verstanden werden. 

Zur Vorbereitung der eigenen Aufstellung empfehlen wir die Erstellung eines Geno-
gramms und ein Vorgespräch sowie eine gute Nachbereitung.  
Die Vorbereitung kann vor Ort mit Anke Iske, Eutin, oder Carsten Womelsdorf, Kiel, 

erfolgen; ebenso die Nachbereitung. 

Ein besonderes Angebot besteht in der Möglichkeit, dass diejenigen, die ein 
eigenes Thema aufstellen, auf Wunsch Notizen zu der Aufstellung erhalten können. 
Dies ist besonders für die Nacharbeit sinnvoll, in der es um die Verankerung der 

guten Lösungen und der Erkenntnisse gehen wird. 

Kontakte und Anmeldung:  

• Anke Iske anke.iske@googlemail.com 
• Carsten Womelsdorf carsten@womelsdorf.eu 

• Horst Brömer broemer@broemer-berlin.de 

Ich wünsche Ihnen eine gute Zeit, mit herzlichen Grüßen 
Horst Brömer,  
Dipl. Psychologe, approbierter Psychologischer Psychotherapeut, anerkannter 
Lehrtherapeut und Weiterbildner für Systemische Aufstellungen (DGfS), Supervisor 

(BDP, PTK Berlin), Gestalt- und Suchttherapeut  

Berlin, 30.05.2023 
 

AGB (Rücktrittsklausel) 
Bei Rücktritt von der Anmeldung bis zum 20.09.2023 wird das Honorar bis auf 50 € 

(= Verwaltungsaufwand) erstattet. 


